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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Окружаю-

щий мир» (предметная область «Обществознание и естествознание») соответ-

ствует Федеральной рабочей программе по учебному предмету «окружающий 

мир» и включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результаты освоения программы и тематическое планирование. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения пред-

мета, характеристику психологических предпосылок к его изучению млад-

шими школьниками; место в структуре учебного плана, а также подходы к от-

бору содержания и планируемым результатам. 

 

Общая характеристика и коррекционно-развивающее 

Значение учебного   предмета «окружающий мир» 

 

 Программа отражает содержание обучения по предмету «Окружающий мир» 

с учетом особых образовательных потребностей учащихся с задержкой психи-

ческого развития (ЗПР). Сущность специфических НОДА для варианта 6.2 об-

разовательных потребностей в приложении к изучению предмета раскрыва-

ется в соответствующих разделах пояснительной записки, учитывается в рас-

пределении учебного содержания по годам обучения и в календарно- темати-

ческом планировании. 

Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается орга-

низацией процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков учащихся с ЗПР, «пошаговым» предъявлением материала, опорой на 

практический опыт и непосредственные впечатления, многократным повто-

рением, обучением переносу усвоенных знаний в новые ситуации взаимодей-

ствия с действительностью, а также упрощением системы учебно-познава-

тельных задач, решаемых в ходе обучения предмету. 

Учитель начальных классов может активно привлекать родителей уча-

щегося к изучению предмета 

«Окружающий мир», поскольку только с их помощью может быть 
усвоено предметное содержание и повышена степень жизненной компетент-
ности ребенка. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии для обязатель-

ного изучения в 3классе с ЗПР 6.2 начальной школы. Содержание обучения в 

3классе завершается перечнем универсальных учебных действий (УУД) – по-

знавательных, коммуникативных и регулятивных, которые возможно форми-

ровать средствами учебного предмета «Окружающий мир» с учётом возраст-

ных особенностей младших школьников. Планируемые результаты включают 

личностные, метапредметные результаты за период обучения, а также пред-

метные достижения обучающегося с ЗПР за каждый год обучения на уровне 

начального общего образования. 

Программа по предмету «Окружающий мир» на уровне начального об-

щего образования составлена на основе требований к результатам освоения 

основной образовательной программы начального общего образования, пред-

ставленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 
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начального общего образования и федеральной рабочей программе воспита-

ния.  

Цели изучения учебного предмета «окружающий мир» 
 

Изучение предмета «Окружающий мир», интегрирующего знания о при-

роде, предметном мире, обществе и взаимодействии людей в нём, соответ-

ствует потребностям и интересам обучающихся с ЗПР и направлено на дости-

жение следующих целей: 

1. Формирование целостного взгляда на мир, осознание места в нём че-

ловека на основе целостного взгляда на окружающий мир (природную и соци-

альную среду обитания); освоение естественнонаучных, обществоведческих, 

нравственно этических понятий, представленных в содержании данного учеб-

ного предмета;  

2. Формирование ценности здоровья человека, его сохранения и укреп-

ления приверженности здоровому образу жизни; 

3. Развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной 

учебной и жизненной практике, связанной как с поисково-исследовательской 

деятельностью (наблюдения, опыты, трудовая деятельность), так и с творче-

ским использованием приобретённых знаний в речевой, изобразительной, ху-

дожественной деятельности;  

4. Духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина 

России, понимание своей принадлежности к Российскому государству, опре-

делённому этносу; 

5. Проявление уважения к истории, культуре, традициям народов РФ; 

6. Освоение обучающимися мирового культурного опыта по созданию 

общечеловеческих ценностей, законов и правил построения взаимоотношений 

в социуме; 

7. Обогащение духовного богатства обучающихся, развитие способно-

сти ребёнка к социализации на основе принятия гуманистических норм жизни, 

приобретение опыта эмоционально-положительного отношения к природе в 

соответствии с экологическими нормами поведения; 

8. Становление навыков повседневного проявления культуры общения, 

гуманного отношения к людям, уважительного отношения к их взглядам, мне-

нию и индивидуальности  

Отбор содержания курса «Окружающий мир» осуществлён на основе 

следующих ведущих идей: 

 раскрытие роли человека в природе и обществе;  

 освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах 

«Человек и природа», «Человек и общество», «Человек и другие люди», «Че-

ловек и его самость», «Человек и познание». 

 

Место учебного предмета «окружающий мир» в ученом плане 
 

    Общее число часов, отведённых на изучение курса «Окружающий 

мир» 3 класс – 68 часов. 

 


