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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Федеральная адаптированная рабочая программа учебного предмета 

«Русский язык» на уровне начального общего образования для обучающих-

ся с нарушениями-опорно-двигательного аппарата составлена на основе 

требований к результатам освоения программы начального общего образо-

вания Федерального государственного образовательного стандарта началь-

ного общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее — ФГОС НОО ОВЗ), а также ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в Федеральной программе воспитания. 

На уровне начального общего образования изучение русского языка 

имеет особое значение в развитии обучающегося с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. Приобретённые знания, опыт выполнения пред-

метных и универсальных действий на материале русского языка станут 

фундаментом обучения в основном звене школы, а также будут востребова-

ны в жизни. Русский язык как средство познания действительности обеспе-

чивает развитие и коррекцию интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся с НОДА, формирует умения извлекать и анализировать ин-

формацию из различных текстов, навыки самостоятельной учебной дея-

тельности. Изучение русского языка является основой всего процесса обу-

чения в начальной школе, успехи в изучении этого предмета во многом 

определяют результаты обучающихся с НОДА по другим учебным предме-

там. 

Учебный предмет «Русский язык» обладает значительным потенциа-

лом в развитии функциональной грамотности обучающихся, особенно таких 

её компонентов, как языковая, коммуникативная, читательская, общекуль-

турная и социальная грамотность. Первичное знакомство с системой рус-

ского языка, богатством его выразительных возможностей, развитие умения 

правильно и эффективно использовать русский язык в различных сферах и 

ситуациях общения способствуют успешной социализации обучающегося с 

НОДА. Русский язык, выполняя свои базовые функции общения и выраже-

ния мысли, обеспечивает межличностное и социальное взаимодействие, 

способствует формированию самосознания и мировоззрения личности, яв-

ляется важнейшим средством хранения и передачи информации, культур-

ных традиций, истории русского народа и других народов России. Свобод-

ное владение языком, умение выбирать нужные языковые средства во мно-

гом определяют возможность адекватного самовыражения взглядов, мыс-

лей, чувств, проявления себя в различных жизненно важных для человека 

областях. 

Изучение русского языка обладает огромным потенциалом присвоения 

традиционных социокультурных и духовно-нравственных ценностей, при-

нятых в обществе правил и норм поведения, в том числе речевого, что спо-

собствует формированию внутренней позиции личности. Личностные до-

стижения обучающегося с НОДА непосредственно связаны с осознанием 

языка как явления национальной культуры, пониманием связи языка и ми-

ровоззрения народа. Значимыми личностными результатами являются раз-

витие устойчивого познавательного интереса к изучению русского языка, 
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формирование ответственности за сохранение чистоты русского языка. 

Коррекционно-развивающий потенциал учебного предмета «Рус-

ский язык» используется для решения следующих коррекционных задач: 

развитие всех видов речи (внутренней и внешней) обучающихся с НОДА, 

развитие всех ее функций, особенно коммуникативной и познавательной; 

развитие и автоматизация графо-моторного навыка, развитие мелкой мото-

рики рук; при отсутствии или выраженных ограничениях моторного компо-

нента письма проведение работы по формированию навыка пользования раз-

личными клавиатурами, как традиционными, так и виртуальными, в процессе 

выполнения письменных упражнений; развитие высших психических функ-

ций обучающихся с НОДА на основе учебного материала. Содержание пред-

мета «Русский язык» должно обеспечивать связь приобретаемых филологи-

ческих знаний с практической деятельностью и повседневной жизнью обу-

чающихся через использование различных практических упражнений, фор-

мирующих метапредметные связи, и решение проблемных задач. 

Изучение русского языка направлено на достижение следующих 

целей: 

-приобретение обучающимся с НОДА первоначальных представлений 

о многообразии языков и культур на территории Российской Федерации, о 

языке как одной из главных духовно-нравственных ценностей народа; 

- понимание роли языка как основного средства общения; осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации; 

понимание роли русского языка как языка межнационального общения;  

-осознание правильной устной и письменной речи как показателя об-

щей культуры человека; 

-овладение основными видами речевой деятельности на основе перво-

начальных представлений о нормах современного русского литературного 

языка: аудированием, говорением, чтением, письмом с учетом индивидуаль-

ного уровня развития устной речи обучающихся с НОДА и их моторики рук; 

-овладение первоначальными научными представлениями о системе 

русского языка: фонетике, графике, лексике, морфемике, морфологии и син-

таксисе; об основных единицах языка, их признаках и особенностях употреб-

ления в речи; 

-использование в речевой деятельности норм современного русского 

литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических, орфо-

графических, пунктуационных) и речевого этикета; 

-развитие функциональной грамотности, готовности к успешному вза-

имодействию с изменяющимся миром и дальнейшему образованию.  

Центральной идеей конструирования содержания и планируемых ре-

зультатов обучения является признание равной значимости работы по изуче-

нию системы языка и работы по совершенствованию речи обучающихся. 

Языковой материал призван сформировать первоначальные представления о 

структуре русского языка, способствовать усвоению норм русского литера-

турного языка, орфографических и пунктуационных правил. Развитие устной 

и письменной речи обучающихся направлено на решение практической зада-

чи развития всех видов речевой деятельности, отработку навыков использо-
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вания усвоенных норм русского литературного языка, речевых норм и пра-

вил речевого этикета в процессе устного и письменного общения.  

Место учебного предмета «русский язык» в учебном плане 

 Число часов, отведенных на изучение «Русского языка» (5 часов в неделю ): 

в 3классе –170 ч. 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

Обязательные учебные материалы для ученика 

Канакина В.П., Горецкий В.Г., Русский язык. Учебник. 3 класс. Акцио-

нерное общество «Издательство «Просвещение». 

Методические материалы для учителя 

Канакина В. П. Русский язык. Методическое пособие с поурочными 

разработками. 3 класс: учеб. пособие для общеобразоват. организаций / В. П. 

Канакина. — М.:Просвещение, 2021. 

Канакина В. П. Русский язык. Сборник диктантов и творческих работ. 

1—4 классы: учеб. пособие для общеобразоват. организаций / В. П. Канаки-

на, Г. С. Щёголева. — М.: Просвещение, 2019 

Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет 

http://school-collection.edu.ru/catalog 

https://infourok.ru 

https://resh.edu.ru 

https://uchi.ru 

 

 


